SER OU NAO SER...

Bem-Vindosneste espaco dedicado a uma visao terapéuticeadama singularidade do
individuo.

O modelo clinico adotado respeitperspetiva humanista e existencialistpor introduzir a
importancia de uma pratica clinicentrada na pesso& no compromisso do terapeuta na
relacéo.

O bem-estar e as vivéncias estao no coracatialaa terapéutica.A abordagem assenta em
meétodos que consideramSER comocapaz de construiro seu projeto de vida, pelas suas
escolhas: como viver em liberdade, feliz ou nadéolie auséncia de sentido.

A Pratica Clinica e a Alianca terapéuticasdo enriquecidas por um dominio multilinguistico
imbuido por duas culturas, como tal as consultdemoser proporcionadas grartugués ou
em francés
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